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Professor Dr. Andry Vleeming

3-tägiger Anatomiekurs am menschlichen Präparat
für Physiotherapeuten und Ärzte 

Kurs
In diesem deutschsprachigen wissenschaftlich basierten Kurs wird die klinische Anatomie des Bewegungs-
apparates an Hand von neuesten Erkenntnissen aus der ‘Evidence-Based-Medicine (EBM)’ am menschli-
chen Präparat vermittelt. 
Im Präparaten-Saal des Institut der Medizinischen Fakultät der Universität Bern werden die neuesten EBM-
Studien und Veröffentlichungen vom bekannten Prof. Andry Vleeming zusammengefasst und am Präparat 
gezeigt, sowie neue und einfache validierte Testverfahren diskutiert. 
Zusätzlich werden Konsequenzen dieser Erkenntnisse für interdisziplinäre Diagnose- und Behandlungsan-
sätze von Schmerzen im Bereich von Arm, Bein, Becken und Wirbelsäule besprochen.    
Prof. Vleeming hat sich auf die Behandlung von Schmerzpatienten mit chronischen Beschwerden des 
Bewegungsapparates spezialisiert und führt die Teilnehmer des Kurses in eine neue integrierte Forschung 
bezüglich der Wirbelsäule und des Beckens ein.  
Die neusten Erkenntnisse aus der klinischen Anatomie und den Studien werden begleitet von praxisbezoge-
nen Diagnose- und Behandlungstechniken. Dabei werden sowohl klinisch-anatomische, als auch psycholo-
gische Erkenntnisse für die Behandlung chronisch erkrankter Patienten berücksichtigt. 
Wir laden Sie herzlich an diesen einzigartigen und einzigen von Professor Dr. Andry Vleeming in der Schweiz 
durchgeführten Kurs ein. 

Prof. Dr. Andry Vleeming
Prof Dr. Andry Vleeming gründete ein klinisch-wissenschaft-
liches Forschungsteam an der Erasmus University in Rotter-
dam und widmet sich diesem Thema seit über 17 Jahren. 
Diese Forschungen führten zu neuen Erkenntnissen der Kör-
perfunktionen. 1995 gründete er das Spine and Joint Centre 
in Rotterdam.
Seine Forschung der Anatomie und Biomechanik im lumbalen 
Beckenbereich ist international anerkannt und findet heute 
Anwendung in Rehabilitationsprogrammen für Patienten mit 
lumbopelvic Disfunktion.Viele neue Diagnostiktests, welche 
heute weltweit angewendet werden, hat er zusammen mit 
Kollegen publiziert.
Professor Vleeming unterrichtete klinische Anatomie in vie-
len Ländern und an verschiedenen Universitäten. Dabei hat 
er speziell die Rolle des klinisch anatomischen Wissens und 
dessen Einfluss auf die Behandlung von Patienten hervorge-
hoben.
Professor Vleeming ist Chairman des interdisziplinären ‹World Congress on Low Back and Pelvic Pain› und 
Autor von vielen medizinischen Büchern über nicht operative Orthopädie, insbesondere ‹Movement Stabi-
lity and Low Back Pain› (Bewegungsstabilität und Lendenschmerzen), zusammen mit anderen klinischen 
Wissenschaftlern.
Dr. Vleeming hat die wissenschaftliche Forschung seines Teams in ein Evidenz basiertes klinisches Modell 
für Diagnostik und Behandlung von lumbopelvic Disfunktionen übernommen. Das Protokoll von Diagnosen 
basiert auf den Grundlagen des ‘sound specific principals’.
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Anmeldung
Der 3-tägige Kurs kostet Fr. 750.-, vorauszahlbar an:
MeduCation, Prof. Vleeming, Klausstrasse 44, CH-8008 Zürich PC-Konto 85-731313-7. 
Beschränkte Platzzahl. Bitte benutzen Sie für die Anmeldung die folgende Internet-Seite:
http://www.meducation.ch/anatomy.html

Ihre Anmeldung wird Ihnen nach Eingang der Kursgebühr per Email bestätigt. 

Veranstaltungsort
Institut der Medizinischen Fakultät, Institut für Anatomie, ‘Präparaten-Saal’, Baltzerstrasse 2, 3012 Bern.
Parkplätze im Insel-Parking, Murtenstr. 12 (beim Inselspital) oder Parkhaus Stadtbach-West, Niesenweg 1.
Öffentliche Verkehrsmittel: Ab Hauptbahnhof Bern mit Bus Linie 12 bis Haltestelle Mittelstrasse (ca. 11 Min.).

Programm
Donnerstag, 21. Juni 2012
09:00h	 Besammlung, Kaffee und Tee 	
09:30h	 Einleitung, Programm ‹Obere Extremitäten›	 Präparaten-Saal
12:30h	 Mittagessen	
13:30h	 Programm ‹Obere Extremitäten›	 Präparaten-Saal
16:15h	 Ende

Freitag, 22. Juni 2012
09:00h	 Besammlung, Kaffee und Tee 	
09:30h	 Einleitung, Programm ‹Untere Extremitäten›	 Präparaten-Saal
12:30h	 Mittagessen	
13:30h	 Programm ‹Untere Extremitäten›	 Präparaten-Saal
16:15h	 Ende

Samstag, 23. Juni 2012
09:00h	 Besammlung, Kaffee und Tee 	
09:30h	 Einleitung, Programm ‹Wirbelsäule›	 Präparaten-Saal
12:30h	 Mittagessen	
13:30h	 Programm ‹Wirbelsäule›	 Präparaten-Saal
16:15h	 Ende


